                                                                                                             Утверждаю:

Заведующая «МБДОУ «Звездочка»

с. Большое Чернянского района

    Т.В. Козееева _______________


МБДОУ «Детский сад «Звездочка» с.Большое Чернянского района

Белгородской области»

7.00 – 8.20           – Приём детей в группу, игры

8.10 – 8.20           - Утренняя гимнастика
8.20 – 8.35           – Дежурство, подготовка к завтраку

8.35 – 8.50           – Завтрак
8.50 – 9.00           – Подготовка к занятиям
9.00 – 10.50         – Занятия
10.50 – 11.00       – Подготовка к прогулке
11.00 – 12.25       – Прогулка. Игры. Наблюдения
12.25 – 12.40       – Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.

12.40 – 13.10       – Подготовка к обеду, обед
13.10 – 15.00       – Дневной сон
15.00 – 15.20       – Постепенный подъём. Воздушно- контрастное закаливание. Уборка постелей
15.20 – 15.35       – Подготовка к полднику. Полдник
15.35 – 16.15       – Игры, труд
16.15 – 17.00       – Прогулка. Игры. Самостоятельная деятельность.  Индивидуальная работа с детьми, постепенный уход детей домой.


7.00 – 8.00         – Приём детей в группу, игры

8.00 – 8.10         - Утренняя гимнастика.


8.10 – 8.35         – Дежурство, подготовка к завтраку

8.35 – 8.50         – Завтрак.

8.50 – 9.00         – Подготовка к занятиям.

9.00 – 9.50         – Занятия.

9.50 – 11.50       – Игры. Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения)

11.50 – 12.15     – Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.

12.15 – 12.50     –  Подготовка к обеду. Обед.

12.50 – 15.00     – Подготовка  ко сну. Дневной сон.

15.00 – 15.20     – Постепенный подъём. Воздушно- контрастное закаливание. Уборка постелей.

15.20 – 15.45     –  Подготовка к полднику. Полдник.

15.45 – 16.30     –  Игры. Самостоятельная художественная деятельность. Кружок.

16.30 – 16.15     – Прогулка. Игры. Самостоятельная деятельность.

16.15 – 17.15     – Возвращение с прогулки.

17.15 – 17.30     -  Подготовка к ужину. Ужин.

17.30 - 19.00     – Игры. Индивидуальная работа с детьми.  Прогулка.  Уход детей домой.

Согласовано                                             

Начальник территориального отдела Управления                             

«Роспотребнадзора»                              

по Белгородской области

в Новооскольском районе

А.С. Красноперов ____________

Утверждаю

Заведующая МДОУ «Детский сад

«Звездочка» с.Большое Чернянского района

Белгородской области

Т.В. Козееева _______________



МДОУ «Детский сад «Звездочка» с.Большое Чернянского района

Белгородской области»

7.00 – 8.10           – Приём детей в группу, игры
8.10 – 8.20           - Утренняя гимнастика


8.20 – 8.50           –  Подготовка к завтраку, завтрак
8.50 – 9.00           – Подготовка к занятиям
9.00 – 9.30           – Занятие
9.30 – 10.00         – Игры.

10.00 – 10.20       – Подготовка к прогулке

10.20 – 12.00       – Прогулка. 

12.00 – 12.20       –  Возвращение с прогулки,    подготовка к обеду
12.20 – 13.00       – Обед
13.00 – 15.00       – Сон
15.00 – 15.30       – Постепенный подъём. Воздушно- контрастное закаливание. Уборка постелей. Подготовка к полднику
15.30 – 16.00       – Полдник
16.00 – 16.30       –  Занятие. Развлечение
16.30 – 17.00      – Прогулка. Игры. Самостоятельная деятельность. Индивидуальная работа с детьми. Уход детей домой.

Образовательная область:

Здоровье

Физическая культура

Социализация

Труд

Безопасность

Познание

ФЭМП

Формирование целостной картины мира

Коммуникация

Чтение художественной литературы

Художественное творчество

Музыка.

